
TARTU MAARJAMÕISA LASTEAED 

TEGEVUSKAVA 2023/2024 ÕPPEAASTA 

 

Õppeaasta moto:  „Kõiki asju ise teha, ise minna, ise näha“ 

Meie lasteaia peaeesmärk on 

„Rõõmus, julge ja loov laps“ 

Lasteaia peaeesmärgid 2023/2024 õppeaastaks 

  

Arengukavas: 

Kõikide laste areng 

Kaasaegsed õpimeetodid ja sihipärane töö 

Väärtustel põhinev koostöö ja rahulik töökeskkond 

 

1.Õppe- ja kasvatustöö ning õppekorraldus (Õppe- ja kasvatusprotsess) 

 

 

Eesmärk Tegevused Tähtaeg Vastutaja (d) 

Kõikide laste areng 

 

 Lapse arengu hindamine toimub 2 x aastas- sügisel ja 

kevadel 

 Ümarlauad lapse arengu toetamiseks kõikides rühmades 

sügisel 

 HEV-lapse toetamise mudeli rakendamine, uutele 

31.12.2023 ja 31.05.2024 

Oktoober, november 2023 

Sept.-dets 2023 

 

Õpetajad 

 

Tugispetsialistid, 

juhtkond 

Hev-koordinaatorid 



töötajatele ja  

vanematele tutvustamine 

 Suhtlus ja koostöö koolide ja teiste lasteasutustega lapsele 

parema kasvukeskkonna tagamiseks 

 Perevestlused ja arenguvestlused vähemalt 1 x aastas 

 Kooliminevad lapsed osalevad kevadisel arenguvestlusel 

 Lasteaia õppekava ülevaatamine ja täiendamine 

töörühmades 

Aastaringselt 

 

Sügisel ja kevadel 

Kevad 2024 

31.05.2024 

31.05.2023 

 

 

 

Praktikate koordi-

naator ja juhendajad 

Õpetajad, HEVKO 

Õpetajad, juhtkond 

Lasteaia õppeaasta teema on 

lõimitud õppe- ja 

kasvatustegevustesse 

 Õpetaja valib sobivad meetodid ja planeerib tegevused eliisi 

keskkonnas (nädala- kuu- või projektiplaan) 

 Aktiivõppe meetodite süsteemne kasutamine õppe- ja 

kasvatustöös: projektõpe, õuesõpe, robootika, avastusõpe,  

oskusteõpe 

 Ettevõtlikkus, heategevus ja rahatarkus igapäeva tegevuste 

toetamiseks 

 Projektõppe praktiline koolitus – kogemusi jagavad 

Ristikheina lasteaia õpetajad 

 Maja personal on lastele eeskujuks 

Aastaringselt 

 

Aastaringselt 

 

Aastaringselt 

 

Sügis 2023 

Aastaringselt 

Õpetajad 

 

Õpetajad 

 

Õpetajad 

Õpetajad 

 

Kõik töötajad 

Koolivalmiduse 

saavutamine 

 Tugispetsialistid on õpetajale ja lapsevanematele toeks 

 Õppekäigud Veeriku kooli  

 Koolivalmiduse hindamine sügisel ( eripedagoog) ja kevadel 

Aastaringselt 

Sügis 2023/ kevad 2024 

Oktoober 2023, 

Tugispetsialistid 

Õppejuht/õpetajad 

Õpetajad, 



(õpetaja) 

 Mängukool läbi aasta 

 Koolivalmiduskaardid 

aprill2023 

Aastaringselt 

31.märts 2024 

eripedagoogid 

Õpetajad 

Õpetajad 

Tervislike eluviiside 

toetamine ja rakendamine 

 Lapsed viibivad õues iga ilmaga 

 TEL meeskond toetab tervislikkuse elluviimist 

 Liikumis- ja spordiüritused ning ühisüritused toimuvad 

võimalusel õues 

 Laste kaasamine toidu valmistamisel, serveerimisel 

 Õppeaia/ õueala eest hoolitsemine igapäevaselt 

 PRIA projektist toetuse taotlemine õppeaia 

täiustamiseks ja mahetalude külastamiseks 

 Taaskasutus ja liigse tarbimise vähendamine „Sõbralt 

sõbrale“- lapsed ja töötajad 

 Prügi sorteerimine 

 

Aastaringselt 

Aastaringselt 

4x aastas 

 

Pidevalt 

Pidevalt 

Sügis 2023 

 

Pidevalt 

Pidevalt 

Õpetajad 

Merle Münti 

Tiiu Müürsepp 

 

Rühmaõpetajad 

Õpetajad, õppejuht 

Õpetajad, õppejuht 

 

Õpetajad, õppejuht 

Kõik töötajad 

Avatud ja koostööle 

orienteeritud psühho-

sotsiaalse keskkonna 

loomine ja hoidmine 

 Lahtiste uste päev lapsevanematele- rühma töö 

tutvustamine, vanemad tutvustavad oma hobisid, 

ameteid 

 Koostöö Tamme Raamatukogu, Päästeameti, linna 

Aastaringselt 

 

Aastaringselt 

Õpetajad 

 

Õppejuht, õpetajad 



Tervisekaitse teenistuse,  TÜ, Tervise Kõrgkooli 

,kogukonna kooli ja lasteaedadega, huviringidega 

(jalgpall, loovtants) jt. 

  Kolleegi tegevuste vaatlused õa jooksul, tagasiside 

 Sisehindamine- TULEMi töörühmades osalevad kõik 

õpetajad 

 Vanemate kaasamine ühisüritustele, õppe- ja 

kasvatustegevuste läbiviimisesse   

 

 

 

Aastaringselt 

Aastaringselt 

 

Aastaringselt 

 

 

Õpetajad, õppejuht 

Õpetajad, juhtkond 

 

Õpetajad 

 

 

 

 

 

Ühisürituste kava  -  Rühmade poolt korraldatavad ühisüritused on seotud tähtsamate rahvakalendri tähtpäevadega! 

 

Kuu Üritus Aeg Vastutaja 

SEPTEMBER Teadmistepäeva lasteaias 01.09.2023 Naerusuu  

 Mihklipäeva laadatrall 28.09.2023 Puhh ja Piilu  

    



OKTOOBER Muusikapäev 01.10.2023 Muusikaõpetajad 

   Muumi ja Päikesejänkud 

 Sügisene spordipäev  Liikumisõpetajad 

NOVEMBER Suur kadrijooks „Kadri kipsib, kadri kapsib“ 22.11.2023 Täheke ja Mesimumm 

 Mänguasjade vahetamise päev- lapsed toovad 

kodust mänguasja ja saavad omavahel vahetada; 

Võib ka töötajatele? 

  

DETSEMBER Advendihommikud  Muusikud ja õppejuht 

 Heategevuslik rongkäik Lunini lastehaiglasse  Juhtkond 

 Jõulupeod  Kõik rühmad 

JAANUAR Euroopa rahvaste talvemängud Jaanuar Linnupojad ja Naksitrallid 

VEEBRUAR   Vikerkaare ja Põõsaspea 

    

MÄRTS   Tibu ja Mõmmik 

    

APRILL   Lepatriinu ja Sinilind 

 Nutivaba nädal   



MAI Perepäev/ Kohvikute/laadapäev- tulu annetatakse/ 

kasutatakse rühmas 

Õpetajate sammuvõistlus 

 Kõik töötajad 

 Lõpupeod ja kevadpeod  Kõik rühmad 

Näituse ja väljapanekud 

laste töödest lähtuvad 

lasteaia õ/a teemast, 

nädala- ja kuuplaanidest 

Ühisüritust korraldav rühma hoolitseb näituse/ 

väljapaneku eest fuajees 

 Ühisüritust läbiviiva rühma 

töötajad 

TERVISEEDENDUS „MINA JA TERVIS“, „MINA JA KOKANDUS“  TEEMAD  KUUDE LÕIKES 

 

Valdkonnad: Vaimne tervis, Ohutus ja turvalisus, Liikumine ja toitumine 

September:  Liikumine  / Marjad ja puuviljad 

Oktoober:  Ohutu liiklemine / Kõrvitsatoidud 

November:  Minu keha / Piimatooted, juust 

Detsember:  Lauakombed / Küpsetised 

Jaanuar:  Hambad / Juurviljad 

Veebruar:  Sõbrad, head suhted-  mis on kiusamine / Teeme ise leiba 

Märts:  Tervelt ja targalt suureks / Smuutid 

Aprill:  Tervislikud eluviisid / Muna 



Mai:  Õige toitumine, ravimtaimed / Kohupiim ja taimetee 

Juuni, Juuli, August: Ohutus veekogude läheduses, taaskasutus, prügi sorteerimine 

 

 TERVISEEDENDUS: 

 SEPTEMBER: Tervislik toit ja lauakombed 

 OKTOOBER: Tervislik eluviis (puhtus, liikumine, puhkamine) 

 NOVEMBER: Meeleelundite tervis 

 DETSEMBER: Turvatunne, suhted perekonnas 

 JAANUAR: Ohud ja haigused 

 VEEBRUAR: Sõprus ja emotsioonid, tujud ja tunded 

 MÄRTS: Hügieen ja terved hambad 

 APRILL: Südame tervis ja esmaabi 

 MAI: Liikumine ja looduse tervistav mõju 

 JUUNI: Liikumine ja liiklemine, turvavarustus 

 

 

 

 

 



2. Personalitöö ja koolitused 

Eesmärk Tegevused Vastutaja (d) Tähtaeg 

2.1.Pedagoogiline 

ettevalmistus õpetaja tööks 

on piisav 

 

 

Õpin kolleegilt- vähemalt 1 tegevuse vaatlus ja 

tagasiside 

Õppejuht 31. mai 2024 

Aasta jooksul läbi viidud projekti tutvustus 

grupis ja arutelu-  

Õppejuht 31.mai 2024 

Arenguliste erivajadustega lapse toetamine 

lasteaias 

Direktor, 

Tugispetsialistid 

31.mai 2024 

Majasisesed koolitused  - õpiringid õpetajatele  Õppejuht 31.mai 2024 

Õppetegevuse planeerimisel osaleb rühma 

meeskond 

Õpetaja (d), õpetajat 

abistavad töötajad, 

õpetaja abid 

Kord nädalas/kuus 

Ühisürituste planeerimisel osaleb kogu lasteaia 

personal 

 

Õppejuht, õpetajad Kord kuus 

Ümarlauad rühmameeskondadele  Juhtkond 01.10.2023 - 31. mai 2024 

 Projektiõppe praktiline koolitus – kogemusi jagavad 

Ristikheina lasteaia õpetajad 

Õppejuht Sügis 2023 

 Ümarlauad HEV laste kaardistamiseks Tugimeeskond Sept-nov.2023 

 Ümarlauad kõikide osapoolte vahel  Direktor, õppejuht Aastaringselt 

 Õpetajaabide  regulaarsed infokoosolekud Vanemõpetajad, 

direktor, infojuht 

1x kuus 



2.3. Lasteaias on 

motiveeritud personal 

personal, head suhted 

Ühisüritused  ja motivatsioonikoolitused heade 

suhete hoidmiseks 

Juhtkond 01.10.2023 - 31.05.2024 

 Tunnustussüsteemi täiendamine Direktor, õpetajad 31.mai.2024 

 

 

 

 

3. Juhtimine ja õppekava arendustöö 

Eesmärk Tegevused Vastutaja (d) Tähtaeg 

3.1 Õppekava uuendustöö Õpperaja kirjelduse koostamine ja rakendamine Direktor 01.06.2024 

Õpperaja kirjelduse lisamine õppekavale Direktor 31.05.2024 

Lasteaia õppekava uuendamine ja täiendamine Õpetajad, 

õppejuht, direktor 

31.05.2024 

 Terviseedenduse õppekava uuendamine TEL meeskond 31.05.2023 

3.2 Töökeskkonna 

parendamine 

Kriisiplaani uuendamine Direktor 31.05.2024 

 

4. Koostöö kogukonnaga 



Eesmärk Tegevused Vastutaja (d) Tähtaeg 

4.1. Vanemad on kaasatud 

õppe- ja kasvatustöö 

planeerimisse 

 

Koostöös vanematega õppekava uuendamine Direktor, 

Hoolekogu, 

õppejuht 

2023/2024 

Koostöös vanematega õpperaja tehniliste 

lahenduste leidmine 

Direktor, 

Hoolekogu 

2023/2024 õppeaasta 

 Lastevanemate koosolekud, ümarlauad Direktor 

lapsevanemad 

2023/2024 õppeaasta 

 Sibullillede- ja sinilillede päev Direktor, õpetajad Sügis 2023 ja kevad 2024  

 Tegevused õppeaias Õppejuht Sügis 2023 ja kevad/suvi 2024 

 Lastele rattaliikluseks võimaluste loomine Direktor. 

lapsevanemad 

Mai 2024 

4.2 Väärtustele tuginedes 

õpime koos partneritega- 

Tamme Raamatukogu, 

Tervisekaitse teenistus, 

Päästeamet, kogukonna kool 

ja lasteaiad, MTÜ Elukas, 

lastekaitse, teised lasteaiad 

ja koolid, lapsevanemad jne 

Ühistegevused lasteaias  

 

Õppejuht Sügis 2023 ja kevad/suvi 2024 

 Õpime üksteiselt- töövarjuks olemine, tegevuste 

vaatlemine 

Õppejuht Aastaringselt 



 Asutuste/partnerite külastamine väljaspool 

lasteaeda 

Õppejuht, 

õpetajad 

Aastaringselt 

 

 

5. Ressursside juhtimine 

Eesmärk Tegevused Vastutaja (d) Tähtaeg 

5.1. Inventari uuendamine 

 

 

Ohutusaia paigaldamine Direktor sept.2023 

Rattaliikluse märgistus Infojuht, direktor Sügis 2023 

Seiklusraja rajamine Direktor Mai 2024 

 Prügi sorteerimise koordineerimine infojuht 31.detsembe 2024 

5.2. Töötajate 

professionaalse arengu 

toetamine 

Projektiõppe koolitus õpetajatele  õppejuht September 2023 

 Kogemuste jagamine projektiõppe kasutamiseks 

rühmades 

Õppealajuhataja  mai 2024 

 Täiskasvanud õppija nädala raames koolitus  

Tamme raamatukogus 
Õppealajuhataja 11.-15.10.2023 

 Majasisesed tuleohutuse koolitused ja õppused Direktor 31.05.2024 

5.3.Õueala korrastamine Ülekasvanud puude hooldus 

 

Liivakastide korrastamine/vanade ääriste 

eemaldmine 

Direktor 

Direktor 

September- Oktoober 2023 

September 2023 



 

Töötuba koolirühmadele õppeaias 

 

Kevadkülv ja taimede hooldus 

Õppejuht 

Õppejuht, infojuht 

Mai 2024 

September 2024, Mai 2024 

 


