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1.LASTEAIA VAARTUSED JA ERIPARA

Tartu Maarjamdisa lasteaed asub Tartus, L.Puusepa 10.

Lasteaias on 15 riihma, sealhulgas hoiuriihm(ad).

Vaartused

Me oleme julged, uudishimulikud, rdémsameelsed ja hoolivad Uksteise vastu.

Eripara
e OQueala puude rohkus ning pargi ldhedus véimaldab lastega labi viia
mitmekdlgseid arendavaid tegevusi looduses (6uesdpe, avastusdpe, projektdpe,
Opperada).
e Lasteaias on avatud vaiksema laste arvuga rihmad tdhustatud ja erituge
vajavatele lastele
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lasteaiale on loodud omane simboolika, Kirjutatud on muinasjutuline
loodushoidu ja headust véartustav lasteaia tekkelugu ja lasteaialaul
/maarjamdisa.ee/

lasteaias on vélja kujunenud oma kindlad traditsioonid ja tritused.

lasteaed kuulub tervist edendavate lasteaedade vorgustikku.

Traditsiooniliselt toimuvad:

spordipdevad ja olimpiamangud

tahistatakse tarkusepédeva, lasteaia siinnipaeva ja Eesti Vabariigi aastapaeva.
Emaj6e kooli IGpetajate méngupdev lasteaias

lasteaia I0petajate ekskursioon (pikniku voi piduliku 16unaga); puu istutamine.
iga kevadel toimub Perepéev

2. OPPE- JA KASVATUSTEGEVUSE EESMARGID JA POHIMOTTED

Oppe- ja kasvatustegevuse (ldeesmark on lapse mitmekiilgne ja jarjepidev areng

kodu ja lasteasutuse koosttos. Lasteaed lahtub kaasava hariduse pohimdtetest,
vadrtustades iga lapse individuaalsust, digust kuuluda rithma ning dppida koos
eakaaslastega toetavas ja turvalises keskkonnas. Oppe- ja kasvatustegevuses
peetakse oluliseks mdtestatud kaasamist, positiivseid sotsiaalseid suhteid ning
koostodd lapse pere ja tugivorgustikuga. Lasteaed toetab iga lapse
arengupotentsiaali maksimaalselt, arvestades tema tugevuste, vajaduste ja
arenguliste eriparadega.

Oppe- ja kasvatustegevuse eesmargid:

lapsel on kujunenud terviklik positiivne minapilt.
lapsel on kujunenud Umbritseva keskkonna mdistmine ja looduse hoid.
lapsel on kujunenud eetiline kditumine ja algatusvéime.

laps on kehaliselt aktiivne ja tal on kujunenud arusaam tervise hoidmise
tahtsusest.

lapsel on kujunenud méngu-, dpi-, sotsiaalsed- ja enesekohased oskused ning
esmased toéoharjumused.

Oppe- ja kasvatustegevuse pdhimdtted:

lapse individuaalsuse ja tema arengupotentsiaali arvestamine.

lapse tervise hoidmine ja edendamine ning litkumisvajaduse rahuldamine.
lapse loovuse toetamine.

méangu kaudu Gppimine.

humaansete ja demokraatlike suhete vaartustamine.

lapse arengut ja sotsialiseerumist soodustava keskkonna loomine.
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lapsele turvatunde, eduelamuste tagamine.

ulddpetusliku tooviisi rakendamine.

kodu ja lasteasutuse koostoo.

eesti kultuuritraditsioonide vaartustamine ning teiste kultuuride eripédraga
arvestamine.
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3. OPIKASITUS JA MEETODIKA POHIMOTTED
Opikasitus

Oppimine on elukestev protsess, mis toimub lapsel 1abi mangu, suhtlemise, ning
matkimise, vaatlemise, motestamise, uurimise, katsetamise, harjutamise jms. kaudu.
Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamisel ja labiviimisel arvestatakse laste eripara:
voimeid, keelelist ja kultuurilist tausta, vanust, sugu, terviseseisundit jms. Laps on
Oppe- ja kasvatustegevuses aktiivne osaleja ning tunneb tegutsemisest r60mu. Last
kaasatakse tegevuste kavandamisse, suunatakse tegema valikuid ning tehtut
analuiisima. Opetaja jalgib ja tunnustab iga lapse edusamme.

Oppe- ja kasvatustdds kasutatavad metoodikad ja pdhimétted

J. Kaisi metoodikast jargime ja kasutame pohimdtteid: lahemalt kaugemale ja tiksikult
uldisemale; valitakse koduloo teemad kodukoha elust, loodusest, kooskdlas
aastaaegade vaheldusega, Oppe- ja kasvatustegevuse seovad tervikuks lapse elu ja
umbritsevat keskkonda kasitlevad teemad.

R. Steineri Gpetusest jargime pdhimatteid: tahtsustame lapse individuaalsust ja eripéra

Hea Alguse metoodika alusel kaasame lapsevanemaid aktiivselt Oppe- ja
kasvatustegevustesse.

Projektdpe

Projektdpe on Oppimisviis, kus tegevused lahtuvad laste huvidest ja igapaevastest
kogemustest. Oppimine toimub manguliselt avastades, uurides ja koos tegutsedes, nii
et laps saab olla aktiivne osaline. Téhtsal kohal on lapse oma ideed, loovus ja r6dm
Oppimisest labi mangu.

Digidpe ja robootika
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Lasteaiadpetaja digipaddevused seisnevad peamiselt tema suutlikkuses tehnoloogiliste
vahenditega dppet6dd planeerida ja labi viia. Robootika ja digidpe on I6imitud teiste
valdkondadega ja aitab 6ppetegevusi kaasajastada ja efektiivsemaks muuta.

“Kiusamisest vabaks” metoodika

Programm toetab meie lasteaia véaartusi: oleme julged, lahked, hoolivad ja
tdhelepanelikud Uksteise vastu ja on suunatud lastele, lapsevanematelele, kogukonnale.

Programm ennetab riskikditumist ja arendab lasteaias kiusamist ennetavat
kaitumiskultuuri: lapsed suhtuvad Uksteisesesse austavalt ja sallivalt, hoolivad
kaaslastest ja oskavad kiusamise korral sekkuda ja aidata kaaslast, kes seda ise ei suuda.

Tervist Edendavate Lasteaedade vorgustikku kuulumine

Maarjamdisa lasteaia eesmark on hoida ja tugevdada lapse tervist ning soodustada tema
tervislikku arengut.

Lasteaias rakendatakse Gppekavasid ,,Mina ja tervis“ ning ,,Mina ja kokandus*, mille
eesmark on kujundada lastes tervislikke eluviise ja ohutusteadlikkust. Nende kaudu
Opivad lapsed vaartustama tervist, mdistma keskkonna ja kaitumise moju tervisele,
jargima hiigieenindudeid, liiklema ohutult ning eristama tervisele kasulikke ja kahjulikke
harjumusi.
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4. OPPE- JA KASVATUSTEGEVUSE KORRALDUS

Lasteaia Oppeaasta algab 01. septembril ja kestab 31.augustini.

Aktiivne Oppeperiood toimub 1. septembrist kuni 31. maini. Suvekuudel (juuni, juuli, august) toimub Gpitu kordamine ja
kinnistamine ning pohirdhk on méngulistel duetegevustel.

Oppe - ja kasvatustegevuse korraldus

Paevakava

Rihmade tegevus- ja pédevakavasid uuendatakse iga Oppeaasta alguses vastavalt laste vanusele. Pdevakava koostamisel
lahtutakse kehtivatest seadustest, riiklikust Gppekavast, tervise- ja toitlustusnduetest ning lasteaia otsustest ja lahtiolekuajast.
Paevakava sisaldab kdiki lapse arenguks vajalikke tegevusi, nagu 6ppimine, mang, dues viibimine, liikumine ja puhkus. Samuti
arvestatakse laste individuaalsete vajadustega ning tagatakse véikelastele péevane uni vOi vanematele lastele véhemalt
tunniajane puhkeaeg koos valikuga magada voi tegeleda vaiksete tegevustega.

Riihma aasta tegevuskava

Riihma meeskond koostab igaks dppeaastaks tegevuskava, mis kooskdlastatakse Gppealajuhatajaga ja tutvustatakse stgisel
lastevanematele. Opetajad voivad tegevuskava jooksul teemasid, tegevusi ja dritusi vajadusel muuta. Oppekiikude ja
ekskursioonide korraldamisel lahtutakse Opiteemadest ning lastevanemate soovidest. Rilhma dpperaha kasutatakse Gppe- ja
manguvahendite soetamiseks. Iga kuu viimane reede on mangupéev.

Rihmatt0 planeerimine
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Opetajad koostavad nadala-, kuu- vi projektiplaanid Eliisi keskkonnas. Rilhma tegevusplaan on Eliisis kdigile néhtav.
Jargmise nédala plaan tuleb valmis teha hiljemalt eelmise n&dala neljapaeva 6htuks ning kuuplaan eelmise kuu viimaseks
neljapéevaks. Plaane vGib vajadusel tdiendada ja parandada.

Oppe- ja kasvatustegevuse paevik

Rihmapéevik asub Eliisi-keskkonnas. Paevakirjelduse labiviidud dppe- ja kasvatustegevuste kohta kannab dpetaja paevikusse
sama pdeva jooksul. Paevik on ndhtav lapsevanematele.

Oppekaikude korraldamine

Oppekaigud planeeritakse dppeaasta alguses ja margitakse rilhma tegevuskavasse, kuid vajadusel voib &petaja neid muuta.
Oppekaigu korraldamiseks esitatakse direktorile v&i dppejuhile avaldus, véljaspool Tartut toimuvate 6ppekaikude puhul
vahemalt nadal enne toimumist. Lapsevanemaid teavitatakse Gppekéigust ning nende ndusolek kinnitatakse allkirjaga.
Oppekaigud toimuvad tldjuhul ajavahemikus 9.00-13.00 ning kdik osalejad kannavad liiklusveste.

Liitrihma t66 pohimdtted ja korraldus

Liitrihmas kéivad 2—7-aastased lapsed. Tegevused toimuvad kas kogu riihmaga vdi vanuse jargi alarihmades, kus tlesanded
on kohandatud laste vanusele ja arengutasemele. Oppe- ja kasvatustegevus on manguline ning toimub paevakava alusel,
uhendades igapéevatoimingud, mangu, vabategevuse ja planeeritud dppetegevused. Nadalakava koostamisel arvestatakse
vahemalt kahe vanuseriihmaga (2—4 ja 57 aastat), seades neile eakohased eesmargid. Tegevusi korraldatakse erineval viisil:
koos kogu riihmaga, vanuseti erineva raskusastmega, eraldi alarihmades voi ainult Uhe alariihmaga korraga.
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Miinguoskused

Kuni 3a 3-4a 4-5a 5-6a 6-—7a
Laps matkib tdiskasvanu | Laps keskendub | Laps keskendub iseseisvalt | Toimub koosméng teiste | Laps tunneb  méngust
tegevust ning maéngib | lihiajaliselt teda | oma valitud méngule. lastega. rdodmu ning on suuteline

matkimise teel lihtsamaid
rolliminge (matkimine).
Laps keskendub méngu
tegevusele liihiajaliselt.
Laps miangib kas iiksi voi
kaaslasega korvuti.
Laps kasutab minguasju
kindlal eesmérgil.
Laps oskab valida kahe
ménguasja vahel.
Laps imiteerib kuuldud loo
tegelaste haali.
Laps kasutab
ehitusméngus klotse
mitte sihipdraselt, vaid

huvitavale mingule.

Laps méngib ja suhtleb
tegevuse ajal kaaslastega.
Laps maéngib lihtsamaid
rolliminge.

Laps kasutab nii otseseid
kui kaudseid
méanguvahendeid.

Laps algatab mingu ja
arendab méngu sisu edasi.
Laps tihendab koosméngus
oma manguhuvid teiste
huvidega.

Laps titleb lavastusméngus
tiksikuid kergemaid
lausungeid.

Laps mingib {iksi ja koos
kaaslastega.

Laps rakendab maéngus
fantaasia elemente.

Laps leiab iseseisvalt
ménguks sobivaid
méanguasju, vajadusel
valmistab ise
ménguvahendid.

Laps jérgib tuttava méngu
reegleid koos kaaslastega,
vajadusel taiskasvanu
abiga.

Laps Opib oma tundeid
voidu ja kaotuse korral

Laps kuulab Opetaja
poolset mingureeglite
tutvustamist ja alustab ise
mangu.

Lapsel kujuneb tépsem
rolli jaotus ja vastastikune
kohustus.

Laps suudab maénguks
valmistada  vajaminevat
eset.

Laps  tunneb  huvi
lavastusméngu eri
litkkide (ndpu-, laua-,

varjuteatri) vastu.
Laps seab ise eesmdrke,
alustab ja lopetab méngu.

keskenduma mingule
pikema ajaliselt.
Laps tunneb  rd0mu

voidust ja suudab taluda
kaotust vaistlusméingus.
Laps rakendab mingudes
loovalt oma kogemusi,
teadmisi  ja  muljeid
iimbritsevast maailmast.
Laps algatab erinevaid
minge ja arendab méangu
sisu.

Laps tdidab maéngudes
erinevaid rolle.
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tostab, kopsib (tutvub
minguasja omadustega)

Laps mingib 1 —2 reegliga
joukohaseid méinge
taiskasvanu toel.

viljendama, vajades
selleks tdiskasvanu abi.
Laps loob olemasolevatest
vahenditest
mingukeskkonna.
Maingudesse
rollisuhtlus.

Laps oskab rollist vilja
tulla.

tuleb

Laps motleb vilja ménge.
Laps tegutseb mingus

loovalt, oma
kogemusi rakendades,
hankides teadmisi

umbritsevast elust.

Laps konstrueerib
erinevatest  vahenditest
erinevaid objekte.

Laps jargib méngureegleid
ning oskab tuttavate
mingude reegleid teistele
selgitada.

Laps suudab méngu
kiigus probleeme
lahendada verbaalselt ja
jouda méngukaaslastega
kokkuleppele.

Tunnetus-ja 6pioskused

Kuni 3a 3-4a 4-5a 5-6a 6-7a

Laps suudab vaimset | Laps keskendub vaimset | Laps suudab vaimset | Laps suudab vaimset| Laps suudab vaimset
pingutust noudvale | pingutust noudvale | pingutust noudvale pingutust noudvale pingutust noudvale
tegevusele keskenduda 10 | tegevusele 15 — 20 minutit | tegevusele keskenduda 20 tegevusele keskenduda tegevusele keskenduda
— 15 minutit. Laps oskab oma tegevusi | — 25 minutit. 25 — 30 minutit. 30 — 35 minutit.

Laps hangib iimbritsevast | osaliselt planeerida ning | Laps tegutseb iseseisvalt, | Laps  planeerib  oma | Laps saab aru lihtsamatest

informatsiooni, seda
tasakaalustab, reguleerib,

tegutseb iseseisvalt,
tdiskasvanule toetudes.

vajadusel kiisib abi.

seab
uritab

igapdeva tegevusi,
eesmarke ja

seostest (hulk, pohjus,
tagajirg), tajub esemeid,
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organiseerib lapse jaoks

taiskasvanu.

Laps saadab oma tegevust
konega.

Laps keskendub
lihiajaliselt  tegevusele,
stiimulile voi omadusele.
Laps tegutseb teistega
korvuti, osaleb
ithistegevustes

Sobitab erinevaid

materjale ja esemeid.

Laps saadab oma tegevust

kdnega, viljendab end
arusaadavalt.

Laps omandab  uusi
teadmisi 14bi praktiliste
situatsioonide,  kogetud
emotsioonide ning
kujutluste kaudu.

Laps jirgib sotsiaalselt
rutiini.

Laps viib oma alustatud
tegevused 10puni.

Laps osaleb
ithistegevustes ning teeb
koostddd kaaslastega.

Laps suhtub
tegevustesse positiivselt
- tahab uurida,

katsetada, avastada.
Laps oskab abi kiisida nii

taiskasvanult kui
kaaslastelt.

Laps  tunneb  huvi
numbrite ja  tdhtede

vastu.

Laps tdidab kaheosalist
taiskasvanupoolset
juhendit.

Laps tegutseb koos
teistega.

Laps radgib esemetest, mis
pole kohal ja olukordadest,
mis toimusid minevikus
voi leiavad aset tulevikus.
Laps oskab vaadelda ja
mirgata detaile, olulisi
tunnuseid ja seoseid.

Lapsel on ettekujutus
numbritest, tdhtedest ja
stimbolitest.

Laps omandab teadmisi
oma kogemuste ja kone
kaudu, tegutseb aktiivselt
ja lahendab probleeme.
Laps kasutab teadmiste
omandamisel ja kogetu
meenutamisel intuitiivselt
lihtsamaid meelde jatmise
viise.

alustatud tegevused
1dpetada.

Laps kasutab sisekonet
kujutluste  loomisel ja

tegevuse planeerimisel.
Laps kasutab konet info
saamisel, tegelikkuse
adumiseks ning uute
teadmiste omandamiseks.
Laps jérgib tihistegevustes
reegleid ja suudab neid
kaaslastele selgitada.
Laps osaleb aktiivselt
kéaelistes ja
loovtegevustes.
Laps saab aru asjade
suhetest ja omadustest
ning ajalisruumilisest
jarjestusest.
Laps loob varasemate ja
uute teadmise vahel
seoseid tuginedes
taiskasvanule.

sindmusi  ja  nihtusi
tervikuna.
Laps motleb nii

kaemuslik-kujundlikult

kui ka verbaalselt, saab
kuuldust aru, reageerib
sellele  vastavalt ning
kasutab arutlevat dialoogi.
Laps tegutseb sihipdraselt.

Laps kavandab ja
korraldab oma
igapdevategevusi ja viib
alustatud tegevused
16puni.

Laps tegutseb uudses
olukorras taiskasvanu
juhiste jargi.

Laps suhtub Oppimisse

positiivselt — tahab dppida,
uurida, esitada kiisimusi,
avastada ja katsetada.
Laps riihmitab esemeid ja
ndhtusi erinevate tunnuste
alusel.
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Laps omandab
kditumisnorme ja -
reegleid tdiskasvanu
abiga.

Laps riihmitab esemeid
kuni  kahe tunnuse
alusel.
Laps valib vahendeid ja
lahendab probleeme
enamasti katse —
eksituse meetodil.
Laps kasutab teadmiste
omandamisel ja meelde
jatmisel lihtsamaid
meeldejitmise viise.

Laps kasutab dpitu

meelde jatmiseks
kordamist.
Laps tdidab kaheosalist
juhist.

Laps kasutab keelt
motlemise ja Oppimise
vahendina.

Laps vordleb, rithmitab ja
jérjestab objekte erinevate
tunnuste alusel.

Laps reflekteerib oma
tegevust — mida tegi,
kuidas dnnestus.

Laps arutleb ja pdhjendab
oma motteid, teeb
lihtsamaid jéreldusi.

Laps lahendab probleeme
erinevaid  lahendusviise
kasutades.

Laps  valib  sobivaid
vahendeid ja  votteid
Oppimiseks.

Laps  kasutab  Opitut
erinevates ja uutes
olukordades ning
probleemide
lahendamisel.

Laps esitab  kiisimusi,
arutleb ja pohjendab oma
motteid.

Suudab tdita mitmeosalisi
(2 — 3 osalisi) juhiseid.

Sotsiaalsed oskused
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Kuni 3a 3-4a 4-5a 5-6a 6-7a
Laps tahab igapédevastes | Laps on aktiivne suhtleja | Laps hakkab moistma | Lapstajub jamoistab teiste | Laps ~ mdistab  teiste
olukordades oma valikute | eakaaslaste ja | teiste tundeid ja mdtteid. inimeste emotsioone ja | inimeste tundeid ning
iile otsustada. tdiskasvanutega. Laps viljendab oma | seisukohti, arvestab neid | piitiab arvestada neid oma
Laps loob  esmaseid | Laps viljendab lihtsamaid | emotsioone ja  rddgib | kiditumises ja vestluses. kditumises ja vestluses.
soprussuhteid  nendega, | emotsioone, soove ja | nendest. Laps jargib sotsiaalset | Laps soovib ja julgeb
kellega on sageli koos. seisukohti verbaalselt. Laps suhtleb ja tegutseb | rutiini. suhelda tiiskasvanuga.
Laps jérgib lihtsamaid | Laps jargib riihma | enamasti iseseisvalt. Laps hoiab ja kaitseb | Laps  hoolib  teistest
kokkuleppeid toetudes | kokkuleppeid, vajaduselt | Laps jargib kokkulepitud | vdiksemaid vOi endast | inimestest, osutab abi ja
eeskujule. taiskasvanu poolse meelde | reegleid. ndrgemaid. kiisib seda vajadusel ka
Laps algatab vestlusi | tuletamisega. Laps oskab erimeelsusi | Laps avaldab oma | ise.
erinevate partneritega. Laps saab aru valetamisest | lahendada verbaalselt. arvamust ja pohjendab | Laps osaleb rithma reeglite
kui taunitavast | Laps oskab avalikus kohas | ettepanekuid; sdlmib ja | kujundamisel.
kaitumisest. sobivalt kdituda ning teab, | séilitab sOprust. Laps  oskab  teistega

Laps oskab oodata oma
korda.
kujunevad
sOprussuhted

esimesed

mida tohib, mida mitte.

Laps oskab vestluses oma
korda oodata.

Laps oskab jagada asju ja
teha kingitusi, mdistab
annetamise tdhendust.

arvestada ja teha koostood.
Laps loob soprussuhteid.
Laps saab aru oma-vooras-
tihine tdhendusest.

Laps  oskab  kiituda
iildtunnustatud  normide
kohaselt ning on

vOimeline end analiiisima.
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Laps mdistab, et inimesed
voivad olla erinevad,
kontrollib oma emotsioone
ja oskab arvestada teiste
tunnetega.

teeb vahet hea ja halva
kaitumise vahel.

Laps teab oma eesnime ja
reageerib sellele.

Laps  viljendab oma
emotsioone, oma mina.
Laps tdidab igapédevaelu
rutiini tdiskasvanu toel.
Laps paneb end peamiselt
iseseisvalt riidesse,
vajadusel palub abi.

Laps oskab tdiskasvanu
abiga kulbiga kausist
omale toitu tdsta.

Laps viib oma tassi, lusika,
taldriku Opetaja kitte.
Lapsel on  kujunenud
tualeti harjumused.

Laps teab oma ees — ja
perekonnanime, vanust.
Laps viljendab oma
emotsioone  verbaalselt,
vajades aeg — ajalt
tdiskasvanu tuge.

Laps riietub iseseisvalt,
vajades abi vaid lukkude ja
paeltega.

Laps tostab
iseseisvalt,
toel, toitu.
Laps viib oma toidundud
selleks ette ndahtud kohta.
Laps on  kujunenud
tualetiharjumused.

endale
taiskasvanu

Laps teab oma ees — ja
perekonnanime,  vanust,
oma perelitkmete nimesid.
Laps  viljendab oma
emotsioone verbaalselt.
Laps tunnetab enda
voimeid erinevate
tegevustega  hakkama
saamisel.
Laps saab
enesekohaste
(riietumine,
lihtsamad
koristusvotted).
Laps opib koos
tdiskasvanuga kasutama
lihtsamaid  rahunemist
soodustavaid tegevusi.

hakkama
oskutega
soOmine,

Laps toetub oma
tegevustes  tunnustusele,
tdhelepanule ja
emotsionaalsele toetusele.
Laps  kasutab oma
teadmisi  igapdevastes
olukordades nii
tuttavates kui ka

uudsetes olukordades.

Laps saab hakkama
enesekohaste  oskutega
(riietumine,  sOOmine,
lihtsamad
koristusvotted).

Laps oskab tunnetega
toime tulemisel kasutada
lihtsamaid  rahunemist
soodustavaid tegevusi.

suudab oma
kirjeldada
ning tugevaid emotsioone,
nt ro0mu, viha, sobival
viisil véljendada.

Laps
emotsioone

Laps oskab erinevates
olukordades sobivalt
kdituda ning muudab oma
kaitumist vastavalt
tagasisidele.
Laps saab hakkama
enesekohaste oskutega
(riietumine,  sOOmine,
lihtsamad
koristusvotted).
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Laps nuuskab iseseisvalt

nina.
3-4a 4-5a 5-6a 6-7a
Eneseregulatsiooni
oskused
Viljendab oma Kirjeldab Suudab emotsioone Suudab oma
emotsioone lihtsamaid kirjeldada — mis teeb emotsioone
futisiliselt (nt nutt, emotsioone kurvaks voi kirjeldada ning
kallistamine). taiskasvanu toel onnelikuks — ja dpib sobival viisil
Osaleb tdiskasvanu (nt olen rdomus, moistma ka véljendada.

toel mingudes ja
igapdevategevustes.
Jargib lihtsamaid
juhiseid tdiskasvanu
suunamisel ja
keskendub
liihiajaliselt alustatud
tegevusele.

Saab aru
lihtsamatest
kditumisreeglitest
ning piitiab neid
taiskasvanu toel
igapdevategevustes

olen kurb).
Algatab moningaid
mainge ja tegevusi
taiskasvanu
suunamisel.
Lahendab
iilesandeid ja teeb
koostood
kaaslastega,
vajades
taiskasvanu
juhendamist.
Oskab tuttavas
keskkonnas

keerukamaid tundeid
(nt uhkus, hibi jm).
Kavandab ménge ja
igapdevategevusi
ning viib alustatu
enamasti 10puni, kuid
voib vajada
tdiskasvanu abi.
Tegutseb iseseisvalt
ja grupis
eesmargipdraselt,
suutes keskenduda
ja pingutada
iilesannete tditmisel,

Kavandab, algatab ja
korraldab ménge ja
igapédevategevusi
ning viib alustatud
tegevused lopuni.
Suudab pingutust
ndudva todiilesande
kallal iseseisvalt ja
grupis sihipéraselt
tegutseda.

Oskab erinevates
olukordades sobivalt
kdituda ning muudab
oma kéitumist vastavalt
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jargida.

Osaleb tdiskasvanu
suunamisel
rahunemist
soodustavates
tegevustes.

Saab hakkama
lihtsamate
eneseteenindamise
toimingutega
(riictumine, s6Omine,
tualeti kasutamine)
ja to6harjumustega
(lehtede riisumine,
ménguasjade
koristamine).

sobivalt kdituda
ning teab, mida

tohib, mida mitte.

Opib tiiskasvanu
toel vaimset
tasakaalu ja
rahunemist
soodustavaid
tegevusi.

On omandanud
esmased
eneseteenindamis
eja
tooharjumused,
voib vajada
tdiskasvanu tuge.

vajadusel
taiskasvanu toel.

Oskab avalikus

ruumis (nt teater,

kontsert, liiklus)

sobivalt kéituda ja ldhtuda
kokkulepitud

reeglitest.

Oskab vajadusel
iseseisvalt kasutada
lihtsamaid vaimset
tasakaalu ja
rahunemist
soodustavaid
tegevusi.

Saab hakkama
eneseteenindamiseg
a ja on omandanud
enesekohased
tooharjumused
(isiklike asjade
hoidmine, vahendite
heaperemehelik
kasutamine).

tagasisidele.

Oskab vajadusel
kasutada vaimset
tasakaalu ja
rahunemist
soodustavaid
tegevusi.

Saab hakkama
eneseteenindamiseg
a ja tal on kujunenud
esmased
tooharjumused.
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6. VALDKONDADE EELDATAVAD OSKUSED VANUSETI

Mina ja keskkond

3-4a 4 —-5a 5-6a 6-—7a
Laps teab oma nime jaiitleb | Laps oskab 6elda oma ees — ja| Laps  tutvustab  ennast, Laps tutvustab ja kirjeldab
oma vanuse aastates vOIi perekonnanime, vanuse, s0o0. Oeldes oma nime ja vanuse, iseennast, enda omadusi,
nditab seda sormedel. Laps tunneb kehaosi, teab nende stinnikuupédeva. huvisid jms.
Laps teab oma sugu. iilesannet. Laps kirjeldab oma iseloomu | Laps oskab  nimetada
Laps tunneb pohilisi kehaosi |  Laps mdistab, et mdned kehaosad |  ja riifigib oma huvidest. kehaosi ja teab nende
ja oskab neile osutada ja on privaatsed. Laps oskab eristada |  vajalikkust.

nimetada

Laps nimetab perelitkmeid ja
nende nimesid

Laps oskab nimetada
lihtsamaid perelitkmete
koduseid toimetusi.

Laps oskab eristada kodu ja
lasteaeda.

Laps teab oma
riihmakaaslaste ja Opetajate
nimesid

Laps tunneb é&ra Eesti lipu
vérvid.

Laps teab
rahvussiimboolikat.

eesti

Laps oskab nimetada aastaaegu ja
iseloomustada  ja  vorrelda
aastaaegu.

Laps nimetab ilmastikunéhtusi ja
kirjeldab neid.

Laps oskab nimetada tuttavaid
loomi ja linde, kirjeldada nende
vilimust ja 6elda, kus nad elavad.
Laps teab putukaid ja nende
elupaika.

Laps oskab nimetada oma
kodukoha olulisemat veekogu
(meri, jOgi, jarv).

lasteaeda ja kodu

Laps kirjeldab oma kodu:
eramu, korter, talumaja vm,
selle omapéra: maja/korteri
osad ja nende otstarve,
ruumid ja nende sisustus.
Laps teab  moningaid
lasteaiatodtajaid ja nende
tegevusi.

Laps  oskab  nimetada
erinevaid ruume lasteaias
ning teab nende otstarvet.

Laps moistab privaatsete
kehaosade tdhendust (keha
ja isiklik ruum).

Laps  jérgib isikliku
hiigieeni noudeid,
sealhulgas hammaste
hoidmist ja hooldamist

ning oskab seda selgitada.
Laps madistab une, puhkuse
ja  liikkumise  tdhtsust
tervisele.
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Laps teab, kas ta elab linnas
vO1 maal.

Laps oskab nimetada
erinevaid  ilmastikunihtusi
(sajab lund, vihma; piike
paistab).

Laps nimetada
koikidele aastaaegadele
iseloomulikke néhtusi.

Laps nimetab kiisimuse korral
ptihadega (joulud, lihavotted,
stinnipdev) seotud tegevusi.
Laps oskab kiisimise korral
nimetada tuttavat looma ja
lindu.

Laps eristab kodu — ja
metsloomi.

Laps teab, et inimene saab
talvel loomi ja linde aidata.
Laps oskab nimetada
tuttavaid lilli, puid.

Laps teab, et loodusesse ei
tohi priigi visata. Teab, kuhu
priigi panna.

Laps teab valgusfoori ja selle
tulede tdhendust (punane,
kollane, roheline).

oskab

Laps oskab nimetada tuntumaid
seeni, marju, aedvilju ja lilli ning
kirjeldada neid, mis kasvavad
kodukoha metsas.

Laps teab, et inimene saab talvel
loomi ja linde aidata.

Laps teab, et taimed ja loomad
vajavad kasvamiseks vett ja
valgust.

Laps oskab hoida enda timber
puhtust looduses, kodu iimbruses
jm.

Laps oskab eraldada paberit
muudest jadtmetest

Laps nimetab linnu, looma ja
inimese kehaosi.

Laps oskab nimetada toiduaineid,
mida tuleks stitia iga péev.

Laps nimetab tervist hoidvaid ja
kahjustavaid tegevusi.

Laps teab valgusfoori tulede
stittimise jirjekorda ning nende
tahendust.

Laps kirjeldab tuntumaid
elukutseid ja nende vajalikke
toovahendeid.

Laps teab oma rahvust ja
keelt ning riigi tdhtsamaid
stimboleid (lipp, lill, puu,
loom, lind, kivi).
Laps oskab
sindmusi, mille
heisatakse riigilipp.
Laps  oskab  kirjeldada
tuntumaid piihasid (joulud,

nimetada
puhul

lihavotted, vabariigi
aastapiev, emadepiev,
1sadepdev) ja rahvakombeid
(vastlad, mardipéev,

kadripdev) ning nendega
seotud tegevusi lasteaias ja
kodus.

Laps teab oma kodulinna
ning selle tdhtsamaid paiku
ja ehitisi.

Laps teab meie naaberriike
(Lati, Soome, Venemaa).

Laps kirjeldab oma kodu,

perekonda ja
peretraditsioone.
Laps teab kodust aadressi
ja vanemate
telefoninumbrit.
Laps nimetab erinevaid

ameteid, toOovahendeid ja
ametite nende vajalikkust.

Laps
teenindusasutusi ja moistab

nimetab

nende vajalikkust
igapédevaelus.
Laps moistab t66 ja

vastutuse téhtsust.

Laps nimetab lasteaia
tootajaid ja kirjeldab nende
tegevusi.

Laps nimetab Eesti
ritklikke stimboleid (lipp,
hiimn, vapp, lind, 1ill, kala,
loom), tdhtsamaid isikuid
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Laps teab moisteid sdidutee,
konnitee ja {ilekdigurada
(sebra).

Laps oskab nimetada
erinevaid  sdidukeid  (sh
operatiivsodidukid).

Laps teab, et helkur on vajalik
Laps nimetab moningaid
toiduaineid, nende maitset.
Laps nimetab moningaid
tervisele kasulikke ja
kahjulikke tegevusi  ja
toiduaineid.

Laps nimetab kodus
kasutatavaid  kodumasinaid
(kiilmkapp, pesumasin, pliit,
tritkraud, televiisor, arvuti)
ning eu neid Kkasutatakse
tdiskasvanu juuresolekul ja
juhendamisel.

Laps teab, kuidas sdiduteed
iiletada.

Laps teab lapse jaoks oluliste
litklusmérkide tahendusi
(tlekdigurada).

Laps teab turvavoo ja turvatooli
vajalikkust soidukis.

Laps  teab
erinevusi ning eriotstarbeliste

soidukite tilesandeid ja tdhtsust.

litklusvahendite

Laps kirjeldab moningaid
kodumasinaid ning
elektroonikaseadmeid ja teab
nende otstarvet.

Laps teab, et kodumasinad
voivad olla ohtlikud.

Laps nimetab hammaste tervise
jaoks vajalikke tegevusi ja teab,
kuidas hambaid hoida.

Laps kirjeldab oma kodu,
perekonda  ja  perelitkmete
koduseid tegemisi.

Laps teab, mis t66d tema

vanemad teevad.

Laps oskab nimetada ja
kirjeldada aias ja metsas
kasvavaid taimi.

Laps oskab

veekogusid (nt meri, jarv,

jogi jm).

Laps oskab kirjeldada
erineva  temperatuuri
mdju taimedele,

loomadele ja inimestele.
Laps iseloomustab pédeva ja
00 vaheldumist ning seostab
seda taimede ja loomade
tegevusega.
Laps mdistab, et on vaja
istutada puid ja muid taimi.
Laps oskab andeks paluda,
andeks anda ja leppida.
Laps nimetab tervist
hoidvaid  tegevusi  (nt
tervislik toitumine, piisav
kehaline aktiivsus, piisav uni
ja puhkus, méng, hea tuju,
meeldivad suhted jm).

nimetada

(president, linnapea) ja
rahvatraditsioone.
Laps teab erinevaid

tahtpdevi (k.a. volbripidev,
vanavanemate pdev...) ja
ritklikke piihi ning oskab
kirjeldada nendega seotud
traditsioone.

Laps leiab Eesti kaardilt
pealinna ja kodulinna.
Laps oskab nimetada teisi
rahvusi ja keeli ning teab
moningaid nende kombeid
ja traditsioone.

Laps saab aru, et inimesed
on erinevad ja neid on
erinevad vajadused ning
kultuuritraditsioonid.
Laps teab moningaid oma
oigusi ja kohustusi.

Laps mirkab kaaslaste
tundeid ning oskab neid
lohutada, abistada, andeks
anda ja leppida.
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Laps teab oma kodulinna nime.

Laps nimetab oma lasteaia ja
riihma nime.

Laps oskab nimetada erinevaid
ruume lasteaias ning teab nende
otstarvet.

Laps oskab kirjeldada lasteaia
Oue ala ning seal kasutatavaid
vahendeid.

Laps teab oma rahvust ja keelt
ning riigi tdhtsamaid stimboleid
(lipp, 1ill, puu, loom, lind).

Laps oskab kirjeldada tuntumaid
plihasid,  rahvakombeid ja
nendega seotud tegevusi, ka oma
peres.

Laps selgitab, miks on vaja
oma hambaid korras hoida
ning kuidas seda teha.

Laps nimetab kohti,
tegevusi, esemeid ja aineid,
mis voivad olla ohtlikud (nt
trepid, rddu, aknad, kuum

toit/vedelik, lahtine tuli,
ravimid, terariistad,
kemikaalid, elekter,
veekogud, ehitised, ujumine
taiskasvanu  jdrelevalveta;

rattasoit kiivrita, vOOrastega
kaasa minemine jm).

Laps kirjeldab kodumasinaid
ja -elektroonikat ja teab
nende otstarvet.

Laps kirjeldab, kuidas tema

kodus jaatmeid
sorteeritakse.

Laps oskab kiituda
keskkonnasagstlikult -

mdistab, et joogivett on vaja
kokku hoida (nt hambapesu,

Laps oskab eristada
igapédevaelus tervisele
kasulikku  (vaheldusrikas
toit, likkumine, piisav
puhkus, puhas oOhk) ja
kahjulikku  (suitsetamine,
iilesoomine...).

Laps nimetab ja kirjeldab

tervist hoidvaid tegevusi

ning  mdistab  nende
vajalikkust.
Laps  julgeb keelduda

(tihis)tegevus(t)est, kui
osalemine on ennast ja teisi
kahjustav voi ohtlik.

Laps teab, millised on
turvalise kéitumise reeglid
erinevates situatsioonides
ja  keskkondades  (nt
internet), kuidas leida abi ja
enda eest seista.
Laps
hiddaabinumbri

nimetab
112, teab
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ndudepesu, joogiks vdetud
vesi jm).

Laps maistab, et elektrit on
vaja kokku hoida (kustutab
toast lahkudes tule).

Laps kirjeldab erinevaid
soidukeid ja teab nende
otstarvet.

Laps oskab iiletada tdnavat
ohutult.

Laps oskab  kirjeldada
litklemise ohtusid erinevates
ilmastikuoludes.

Laps oskab selgitada, kus ja
kuidas helkurit kanda.

selle otstarvet ja oskab
sinna helistada.

Laps oskab kirjeldada
sobraks olemist.
Laps nimetab ja kirjeldab

erinevaid tundeid ning

arvestab teiste
emotsioonidega.

Laps kirjeldab, kuidas
timbritsev  keskkond ja

inimeste kéitumine vOib
mojutada tervist.

Laps kirjeldab
kodumasinaid ja -
elektroonikat, nende

otstarvet ning teab nendega
seotud ohte.

Laps suhtub keskkonda
hoolivalt, moistab
inimtegevuse madju ning
kéitub keskkonda sdéstvalt.
Laps oskab  jddtmeid
sorteerida (biojdédtmed,
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pakend, paber, olme, taara,
patareid).

Laps kirjeldab voimalikke
ohte kodus, veekogul,
litkkluses jm.

Laps oskab nimetada ja
kirjeldada erineva  t60

tegemiseks vajalikke
soidukeid (priigiauto,
kraanaauto, teerull,
lumesahk,
pollutodmasinad jne).

Laps teab, kuidas
jalakdijana ohutult liigelda
ning jalgrattaga lasteaia
Ouealal soita.

Laps kirjeldab kodukoha
loodust ning  selgitab
lihtsamaid seoseid
looduses.

Laps kirjeldab loodust ja
inimeste tegevusi




Tartu Maarjamdisa Lasteaia dppekava

erinevates ajatsiiklites:
00péev, nidal, aastaring

Laps selgitab, miks on
valgus, temperatuur, vesi,
muld ning Shk taimedele,

loomadele ja inimestele
tahtsad;
Laps selgitab

ilmastikunahtuste sOltuvust
aastaaegadest, 00 ja pdeva
vaheldumisest.

Valdkonnaoskused — Matemaatika

3—-4a

4—-5a

5-6a

6-—7a

Otsustab, kas ese kuulub voi

ei kuulu moodustatud hulka.

Moodustab sarnaste tunnuste

alusel paarid ja vordleb neid
Loendab 5 piires ja tunneb
arvude rida Sni.

Madrab esemete iihiseid tunnuseid
ning rithmitab esemeid ithe v3i kahe
tunnuse alusel

Moodustab ja vordleb esemete hulki
ning kasutab madisteid rohkem, vihem
voi vordselt.

Rithmitab ja nimetab hulga
erinevaid ja iihiseid tunnuseid.
Vordleb  hulki
moisteid ja tutvub maérkidega
rohkem kui (>), viahem kui (<)
ja vordselt (=).

kasutades

madrab esemete lihiseid
tunnuseid ning rithmitab ja
jaotab esemeid hulkadesse,
arvestades kaht tunnust (nt
kuju ja védrvus);
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Kuulab taiskasvanu
matemaatilist jutukest, mis
on illustreeritud naéitlike
vahenditega ja piiliab sellest
aru saada.

Maingib koos tdiskasvanuga
ménge, mis toetavad
liitmisest ja lahutamisest aru
saamist  ldbi  praktilise
kogemuse (nt klotsidest torni
ehitamine, poeméng)

Vordleb kahte eset suuruse
(suurem — véiksem), pikkuse
(pikem — lithem),
(laiem — kitsam) jérgi ning
kasutab lihtsamaid moisteid.
Tunneb igapdevaelus dra
miinte ja rahatdhti ning
kasutab neid méangudes.

laiuse

Tunneb mingus mddtmise
teel &dra erineva pikkusega
esemed (nt pikk, lithike).

Loendab vdhemalt 5 piires, tunneb
arvude rida viieni ning tutvub arvude
ja numbrimérkidega 10ni ja kirjutab
neid néidise jargi.

Seostab arvu hulga suurusega ning
moistab  hulga
elemendi lisamise teel vdikeste arvude
piires

muutumist  he

Koostab  koos tdiskasvanuga lihtsa
matemaatilise jutu kahest hulgast.
Vordleb ja jirjestab 3 eset suuruse,
pikkuse, laiuse ja kdrguse jargi ning
kasutab vastavaid mdisteid.

Teab, et rahaga saab asju osta ja
moisteid ,,sent” ja ,,euro” ning kasutab
vordlemisel moisteid ,kergem” ja
Jaskem”.

Moodab  tdiskasvanu  toel esemete
pikkust nédri v&i muu vahendiga.

Nimetab ja eristab tasapinnalisi
kujundeid (ring, kolmnurk,
nelinurk), kirjeldab erinevate

Loendab 12 piires, teab arvude
rida 12ni, tunneb ja kirjutab
numbrimirke ning nimetab

antud arvule
eelnevat/jargnevat arvu.
Paneb kokku kahe hulga

esemed ja liidab ning votab
ithest hulgast esemeid dra ja
lahutab.

Koostab lithikese
matemaatilise jutukese kahe
hulga kohta (nt ,,Mul oli 3
ouna, andsin 1 dra“).

Jérjestab
suurustunnuse

kuni 5  eset
jargi, leiab
vaadeldavast objektist silma
jargi suurema - vidiksema -
sama suure ning kontrollib
objekte korvutades.

Seob rahasumma kogustega,
oskab lihtsamat summat kokku
arvutada (nt poeméng) ning
tutvub mootithikutega (meeter,
liiter, kilogramm) ja nende
kasutamisvdimalustega.

vordleb hulki, kasutades
moisteid rohkem, vihem ja
vordselt;

loendab 12 piires, maddrab
loendamise teel esemete arvu,
teab arvude 1-12 jérjestust,
tunneb numbrimérke ning
oskab nimetada arvule
eelnevat ja jargnevat arvu;

liidab ja lahutab praktiliste
tegevuste kaudu (esemete
lisamine ja eemaldamine)
ning tunneb tehte mérke +, —
ja=;

koostab kahe esemete hulga
pohjal lihtsaid matemaatilisi
jutukesi;

jérjestab kuni viis eset
suuruse jargi (pikkus, laius,
kdorgus, paksus, raskus) ning
vordleb esemeid silma jérgi
ja kdrvutades;

kasutab digesti ajamdisteid
eile, tdna, homme, enne,
praegu, varsti ja hiljem ning
noorem-vanem;

orienteerub ruumis, ouealal
ja paberil, jérgib juhiseid ning
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Eristab ringi, kolmnurka ja

nelinurka ning leiab
kujunditega sarnaseid
esemeid lahitimbrusest
Kasutab taiskasvanu
toel moisteid: tdna, homme,
eile.

Kordab tidiskasvanu jirgi
nidalapdevade nimetusi ja
leiab aastaaegadele

iseloomulikke tunnuseid (nt
piltidel, vestluses vim).
Kirjeldab

aastaaega, millal on tema
stinnipdev (nt siis, kui lumi
on maas; siis, kui puude lehed

lahevad kollaseks).
Mairkab tdiskasvanu
toel kella litkumist,

nelinurkade (ruudu ja
sarnasusi ja erinevusi.
Koostab ja jatkab lihtsaid mustreid

ristkiiliku)

Kasutab

tuttavates olukordades madisteid: tina,
eile, homme, praegu, enne.

Nimetab tdiskasvanu toel erinevaid
aastaaegu ning kirjeldab nenede
pohitunnuseid ja nenedega seotud
tegevusi, teab millisel aastaajal on
tema slinnipdev.

Moistab tdiskasvanu toel, et kella suur
seier (iileval) nditab tdistundi ja
tuvastab taistunni
kellaaja analoogkellal.

Orienteerub ruumis ning méairab
esemete ja iseenda asukohta, kasutades
asukohta viljendavaid mdisteid (ees,
taga, korval, iileval, all, sees), ning
eristab vasakut ja paremat poolt;

Moddab  esemete  pikkust
kokkulepitud modtiithikuga (nt
pulk, samm) ja vordleb
tulemus

Tutvub ruumiliste kujunditega
kera ja kuup ja markab
sarnasusi ja
tasapinnaliste

(ring, nelinurk).

erinevusi
kujunditega

Loob ja jatkab mustreid, riitme
ning mérkab neid timbritsevas
keskkonnas (nt porandaplaadid
on kollane-roheline-kollane-
roheline, jalajéljed lumel).

Teab, kasutab ja
eristab moisteid: eile, tdna,
homme, enne, praegu, varem
— hiljem, noorem — vanem.

Teab aastaaegade ja
nddalapdevade jérjestust ning
seostab kuid aastaaegadega.

mairab esemete asukohta
teiste esemete suhtes (all,
peal, kohal, keskel, ddrel,
vasakul, paremal);

madrab kellaaega
taistundides;

nimetab niddalapéevi, kuid ja
aastaaegu Oiges jarjestuses;
teab oma siinnikuud ja -
péeva;

tunneb enamkasutatavaid
raha- ja modtiihikuid (euro,
sent, meeter, liiter,
kilogramm) ning teab nende
kasutamist igapdevaelus;

moddab esemete pikkust,
laiust ja korgust kokkulepitud
mootiihikutega (nt samm,
pulk, noor);

tunneb ja kirjeldab
tasapinnalisi ja ruumilisi
kujundeid (ring, kolmnurk,
nelinurk, kera, kuup),
rihmitab kujundeid ning
kasutab neid mustrite ja
piltide koostamisel;

markab tiimbritsevas
keskkonnas mustreid, ritme




Tartu Maarjamdisa Lasteaia dppekava

seostab teatud tegevusi
kindla kellaajaga.

Kasutab tdiskasvanu

toel lihtsaid ruumilisi

moisteid: peal, all, ees, taga
igapdevastes mangudes ja

tegevustes.

Nimetab oma siinnipdeva ja
kuud, kasutades vajadusel
abivahendeid (nt
stinnipdevapuu, kalender).
Tuvastab  kellal  téistundi
(analoog- ja digitaalkellal) ja
nimetab seda digesti.

Maérab eseme (nt robootika
vahendi) asukohta teise eseme
suhtes ruumis, duealal (nt GPS

ja kordusi ning oskab neid
jatkata ja ise luua.

kunst) ja paberil kasutades
moisteid all, peal, kohal,
keskel, aarel, vasakul,
paremal.
Valdkonnaoskused — Keel ja Kbne
Kuni 3a 3-4a 4—-5a 5-6a 6-7a
Suhtlemine ja kuulamine Suhtlemine ja kuulamine Suhtlemine ja kuulamine Suhtlemine ja kuulamine Suhtlemine ja kuulami
reageerib oma nimele ja | suhtleb aktiivselt | algatab ja jatkab vestlust; kuulab tdhelepanelikult ja | suhtleb eneseking

lihtsatele korraldustele;

kasutab suhtlemisel
tiksiksonu  ja  lihtsaid
fraase;

eakaaslastega méngus;
kiisib kiisimusi (mis? kus?
miks?);

kuulab liihikesi jutte ja saab
aru nende sisust;

jargib suhtlusreegleid
(kuulab, ei sega vahele);
mdistab pikemaid tekste ja
juhiseid;

reageerib sisukalt;

arvestab vestluspartneriga;
oskab esitada tdpsustavaid
kiisimusi;

erinevates olukordades;
arvestab suhtluspartneri
olukorda;
moistab kuuldud teksti
ja detaile;
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viljendab oma soove ja
vajadusi (nt ,,tahan juua®,
»anna pall®);

kuulab tdiskasvanu konet
ja piitiab seda matkida;
osaleb lihtsates
suhtlussituatsioonides.
Jutustamine ja
eneseviljendus
kommenteerib oma
tegevust liksikute sonade
voi liihifraasidega;
nimetab tuttavaid esemeid
ja inimesi;

vastab lihtsatele
kiisimustele (kes? mis?).
Sonavara

kasutab igapdevaseid sonu

(esemed, loomad,
tegevused);

kasutab lihtsaid
omadussonu (suur, viike,
hea);

moistab rohkem sonu, kui
ise aktiivselt kasutab.

jargib lihtsamaid juhiseid.

Jutustamine ja
eneseviljendus

kirjeldab oma tegevust 2—3
lausega;

jutustab pildi voi kogemuse
pohjal;

radgib lihtsatest
siindmustest oma elus;
vastab kiisimustele
lausetega.

Sonavara

kasutab rohkem tegusonu ja
omadussonu;

moistab ja kasutab
lihtsamaid iildmoisteid (nt
loomad, méinguasjad);
laiendab aktiivselt
sOnavara.

oskab esitada kiisimusi ja
arvamusi.

Jutustamine ja
eneseviljendus

jutustab siindmustest 3-5
lausega;

kirjeldab ndhtut ja kogetut;
viljendab oma tundeid ja
arvamusi;

jutustab pildiseeria jérgi.

Sonavara

kasutab vastandsonu (nt
pikk—liihike);

kasutab ajamdisteid
(hommik, péev, ohtu);
kasutab iseloomuomadusi
(kaval, sdbralik);

loob uusi sonu (nt
»,ounanuga“).

jérgib keerukamaid
juhiseid

Jutustamine ja
eneseviljendus

jutustab loogiliselt seotud
lausetega;

annab edasi kuuldud loo
sisu;
kirjeldab
jarjekorda;
viljendab  pohjuseid ja
seoseid.

Sonavara

kasutab mitmekesist ja
tdpset sOnavara;

grupeerib  mdisteid  (nt
lilled, tooriistad);

kasutab ajamédrsonu (eile,
tdna, homme).

sundmuste

reageerib sobivalt.

Jutustamine
eneseviljendus
jutustab sidusalt
loogiliselt;

annab edasi pohisisu
olulised detailid;
véljendab oma tundeid
arvamusi;
kasutab
véljendusviisi.
Sonavara
kasutab rikkalikku ja t
sonavara;
moistab
moisteid;
moodustab vajadusel 1
sonu.

mitmeke

abstraktsen

Grammatika
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Grammatika
kasutab lihtsaid
lausekonstruktsioone;

kasutab peamiselt ainsuse
vorme;
kasutab
olevikus.
Hiildus
hiildab enamikke lihtsaid
haélikuid;

voib
hailduslihtsustusi;
kordab jérele lihtsaid sonu
ja liihikesi salme.

tegusonu

esineda

Lugemine ja kirjutamine

tunneb huvi
pildiraamatute vastu;
vaatab pilte ja
kommenteerib neid;
osutab piltidele
tdiskasvanu kiisimisel;
matkib kirjutamist

(kritseldamine).

Grammatika
kasutab
lauseid;
kasutab lihtminevikku (nt
,»,mangisin‘);

hakkab kasutama mitmuse
vorme.

Hiildus

haildab enamikku haalikuid
digesti;

vOib esineda raskusi
keerulisemate héélikutega
(ntr);
kordab
liisusalme.

3—5-sOnalisi

luuletusi ja

Lugemine ja Kkirjutamine
tunneb tiksikuid tahti;
tunneb &dra hédliku sona
alguses;

piitiab matkida kirjutamist;
osaleb kirja eelharjutustes.

Grammatika

kasutab pdimlauseid;
kasutab omadussona
vordlusastmeid;

kasutab mitmuse vorme;
kasutab tingivat koneviisi.
Haildus

hadldab  digesti
emakeele hailikuid;
haildab 3—4-silbilisi sonu.

koiki

Lugemine ja kirjutamine
tunneb mitmeid tahti;
kirjutab oma nime;
jatkab  mustreid
eelharjutustes;
tunneb huvi lugemise vastu.

kirja

Grammatika
kasutab erinevaid kédndeid
(sh saav ja rajav);

kasutab  kesksonu  (nt
s0onud, tehtud);

kasutab umbisikulist
tegumoodi;

moodustab  keerukamaid
lauseid.

Haildus

médrab héiliku  asukoha
sonas (algus, kesk, 106pp);
haalib lihtsamaid sonu;
eristab hailikuid kuulmise
teel.

Lugemine ja kirjutamine
tunneb enamikku téhti;

loeb lihtsamaid sonu;

kasutab aktiiv
liitlauseid;

kasutab koiki kadnde-
poordevorme;
kasutab
lauseehitust.
Hiildus
hadldab
haalikuid;
radgib selgelt
arusaadavalt.

korrek

oigesti  k

Lugemine

tunneb koiki tdhti;
veerib ja loeb 1-2-silb
sonu;

tunneb &ra tuttavaid som
moistab lihtsat teksti.
Kirjutamine

kirjutab  joonistéhted
lihtsamaid sonu;
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jargib kirjutamise suund
reegleid;
kirjutab oma nime diges

Valdkonnaoskused — Kunst

3-4a

4 —-5a

5-6a

6-—-7a

Tunneb iimaraid ja piklikke
vorme ja oskab neid
tthendada.

Tiikeldab savitiiki voi
plastiliini.

Muudab kuju muljudes,
venitades, tiikkeldades.

Liidab tikikesi omavahel.

Vajutab plastiliini/savi
sormede ja pihkudega
kettaks.

Loob detaile liites lihtsamaid
vorme.

Venitab voolimismassist vélja
suuremaid osi.

Muudab voolimispulgaga
ithendavate vormide pinda
karedaks.

Keerab piklikke vorme
spiraaliks.

Loob iimarvorme liites
kujundeid.

Annab esemetele
iseloomuliku kuju.

Loob voolimispulgaga
erinevaid pindu.

Voolib iimarvormidest
oonesvorme.

Loob pildi fantaasia jargi.
Joonistab natuuri jargi.

Valib maalimiseks sobiva
varvitooni.

Valib meisterdamiseks
sobivad vahendid

Leiab iimbritseva vaatlemisel
erinevaid detaile, objekte ja
nendevahelisi seoseid.

Kujutab timbritsevat vabalt
valitud viisil.

Viljendab joonistades,
maalides, voolides ja
meisterdades meeleolusid ja
fantaasiaid.

Kasutab kunstitoo loomiseks
erinevaid vahendeid.
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Tdmbab kaarjaid jooni ja
umarvorme.

Katab véikese piiratud pinna.
Tunneb téppe ja triipe.

Tunneb virve: punane,
sinine, roheline, kollane.

Kortsutab pehmet paberit.
Rebib paberist ribasid.

Meisterdab looduslikust
materjalist.

Opib materjale sensoorselt
tundma.

Oskab luua lihtsate vorme
(lillele vars) pintsli
vajutustega.

Oskab luua uusi toone.

Meisterdab looduslikust
materjalist.

Loikab, rebib ja kortsutab
paberit.

Loikab kadridega ribasid.
Uhendab esemed liimiga.

Joonistab limaraid ja kandilisi
kujundeid ja erinevaid
tegevusi.

Uhendab esemed liimiga.

Punub, pdimib, sdlmib paelu,
1ongu jms.

Voldib paberist esemeid.

Kaunistab esemeid erinevate
pintsli tehnikatega.

Kasutab kunstiteoste
loomiseks looduslikke
materjale.

Loikab kadridega kujundeid.
Piisib virvides piirjoontes.

Toob esile esemete ja
ndhtuste iseloomulike

tunnuseid.

Tombab horisontaal- ja
vertikaaljooni.

Voldib pooleks ja neljaks.

Kujutab inimesi neile
iseloomulike tunnuste kaudu.

Keskendub alustatud
tegevusele ja loob oma
kunstitoo.

Loob esemeid erinevaid
tehnikaid ja materjale
kasutades.

Rédgib nende otstarbest.

Koostab ise voi1 valib t00st
lahtuvalt sobivad motiivid vo6i
vahendid eseme
kaunistamiseks.

Kirjeldab kunstiteoseid,
nende virve ja meeleolu.

Eristab peamisi kunstilitke
(maalikunst, skulptuur,
keraamika).

Valdkonnaoskused — Liikumine
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3—-4a 4 -5a 5—-6a 6—7a
Séilitab litkumisel Mingib  2-4  reegliga | Kisitseb  vidikevahendeid Keskendub  sihipédraseks
tasakaalu. litkumisménge. aktiivses tegevuses. kehaliseks tegevuseks.
teeb harjutusi ettenditamise sooritab juhendamisel kuni Ronib varbseinal. Peab litkumisel ja
ja juhendamise jérgi tihises neljast harjutusest |  Valitseb harjutusi tehesoma | méngimisel kinni iildistest
tempos Opetaja ja koosnevat kombinatsiooni. liigutusi  ja  kehahoidu. ohutusreeglitest,  valides
kaaslastega. Sooritab staatilist tasakaalu Sailitab diinaamilistes sobivad paigad ja vahendid.
Sooritab pdhilitkumisi. noudvaid harjutusi. harjutustes tasakaalu. Sooritab  pohiliikumisi
Konnib trepist iiles ja alla. Maingib kollektiivseid Piitiab, viskab, porgatab pingevabalt, nii et
Konnib paaris. voistlusménge. palli. Hiippab kaugust liigutused on
konnib tasakaalupingil. Osaleb joukohastes hoojooksult ja  paigalt. koordineeritud, riitmilised
Teeb koordinatsiooni, teatevoistlustes. Teab ja tunneb mdisteid sooritab painduvust, kiirust,
tasakaalu  ja osavust (kdhuli  lamang, jalad vastupidavust ja  joudu
arendavaid harjutusi. harkis) arendavaid harjutusi;
Sdilitab tasakaalu paigal
Kasutab sihipiraselt Oskab litkumises kasutada olles ja liikumisel.
abivahendeid. ees ja kiilggaloppi ja Kasutab harjutuste
hiipaksammu sooritamisel molemat kétt,

tdpsust ndudvas tegevuses
kasutab domineerivat kitt.
matkib tiiskasvanut
harjutuste sooritamisel.
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Sooritab tiheaegselt
kaaslasega riitmilitkumisi;
Liigub  vastavalt enda
tekitatud riitmile iihtlase ja
vahelduva tempoga.
Kasutab litkumisel
erinevaid vahendeid
(lindid, ratikud, rdngad,
suusad, kelgud jne).
Maingib sportlike
elementidega minge
(korvpall, jalgpall jne).
Peab kinni kokkulepitud
méngureeglitest.

Nimetab erinevaid
spordialasid  ja  Eesti
tuntumaid sportlasi.




Valdkonnaoskused — Muusika
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3-4a 4 -5a 5—-6a 6-7a
Kuulab ja jilgib Opetaja Laulab riihmaga samas Laulab loomuliku hédlega, Laulab ilmekalt loomuliku
laulu. tempos. vaba hingamisega. hidlega ja vaba
sooritab koos Opetajaga | Viljendab muusika |  Eristab kuulmise jérgi laulu hingamisega.
lihtsaid litkumisi vastavalt | meeleolu litkumise kaudu. ja pilliméngu. Laulab eakohaseid rahva- ja
laulu tekstile. Tantsib, kasutades Liigub vastavalt muusika lastelaule  nii  rithmas/
Plaksutab riitmi kuuldud | eakohaseid tantsuelemente: meeleolule. /ansamblis kui ka tiksi.
muusikale polvetdstekdond, Esitab laule rithmaga samas Suudab laulu vO1
Piiiab  Opetajaga  kaasa liikkumine  hanereas ja tempos. muusikapala
laulda. reageerib ringis. Maingib tamburiini, tahelepanelikult  kuulata
emotsionaalselt muusika | osaleb lauluméngudes. kdlatoru, kastanjette. ning kuulatud muusikat
iseloomule iseloomus- tada.

Oskab kasutada 160kpille.
liigub ringis iiksi, paaris

Eristab kuulmise jargi laulu
ja pilliméngu.

Eristab tdmbri ja kola jargi
opitud pille.

Maingib eakohastel riitmi-
ja meloodiapillidel opitud
lauludele ja
instrumentaalpaladele
lihtsaid kaasménge.
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Mingib lastepillidel ja
oskab méngida ka
pilliansamblis.

Liigub vastavalt muusika
meeleolule.

Viljendab ennast loovalt
muusikalis-riitmilise
litkkumise kaudu.

7.LAPSE  ARENGU HINDAMINE JA TOETAMINE

lapse arengu hindamine toimub igapéevases dppe- ja kasvatustegevuses.

e lapse arengu jalgimise tulemused fikseerib Opetaja dppeaasta jooksul eliisis lapse arengukaardile.
lapse arengu analliusimisel lahtutakse lapse individuaalsest arengust ja lasteaia dppekavas toodud lapse ealise arengu

eeldatavatest padevustest.

e Lapse arengu hindamise aluseks on eeldatavad tldoskused ning dppe- ja kasvatustegevuse valdkondade tulemused,
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lapse arengut kirjeldatakse lapsest lahtuvalt.
lapse arengu kirjeldamisel, analtiisimisel ja hindamisel peetakse silmas lapse arengut tervikuna.
hindamise meetodite valikul 1&htutakse lapse individuaalsetest vajadustest ja arengutasemest.
laste arengu hindamisprotsessi kaasatakse lapsevanemad.
vaatlusi teostatakse igapéeva toimingutes, vabamangus kui ka dpetaja poolt suunatud tegevustes.
lapse arengu analtitisimisel kasutatakse vaatlusmeetodit ja laste t66de analliisi ning lisaks teisi meetodeid Opetajate
valikul.
e manguoskuse arengu analutsimisel ja hindamisel vaadeldakse lapse mangu (vanuseline vaatlusleht) arengu
kirjeldamisel, analtiisimisel ja hindamisel peetakse silmas lapse arengut tervikuna.
e lapse arengu hindamiseks ja toetamiseks viivad Opetajad vahemalt korra Gppeaastas lastevanematega l&bi arenguvestluse
ning annavad lapsevanemale tagasisidet lapse arengust ja dppimisest ning selgitavad lapsevanemate ootused lapse
arengule.

Lastehoius lapsehoidja vdi Opetaja ja lasteaias Gpetaja koostab vahemalt tiks kord dppeaastas lapse arengust kirjaliku
kokkuvdtte ning vajadusel viib lapse arengu toetamiseks vanemaga labi arenguvestluse, kus:

annab vanemale tagasisidet lapse arengust ja 6ppimise tulemustest;

vanem esitab seisukohti ja ootusi lapse arengu suhtes;

lepitakse kokku mélema osapoole edasised tegevused lapse arengu toetamiseks.

arenguvestluse tulemused dokumenteeritakse.

Lapse arengumapp (kasvumapp)

Koostatakse tdiskasvanu poolt ning kasutatakse lapse lasteaia viibimise perioodil.
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Lapse arengumapi koostamise pShimdtted:

informatsiooni kogumine lapse kohta;
aitab mérgata lapse eripdrasid, tugevusi ja arendamist vajavaid valdkondi;
on planeerimise ja hindamise  vahend;

e oOn arenguvestluse aluseks lapsevanemaga.

Lapse arengumapp sisaldab:

lapse temaatiline kunstit6o (véhemalt 2 tk).

tahelepanekuid lapse tegevuse kohta (vaatlused, kusitlused).

hetke vaatlusleht erilisele lapsele.

kasutusel olev individuaalse t60 leht.

koolimineva lapse koolivalmiduse hindamise uuring.

lapsevanemaga labiviidud arenguvestluse kisimustiku tulemused  ja kokkuvdtte.

Koolivalmiduskaart

Koolivalmiduskaart on dokument, mis annab Ulevaate lapse arengust, tugevustest ja arendamist vajavatest valdkondadest ning
hindab tema valmisolekut kooliks. See on aluseks lapsevanemale tagasiside andmisel ja arenguvestluse labiviimisel. Kaardi
koostavad Opetajad vajadusel koos tugispetsialistidega hiljemalt 31. maértsiks. Lapsevanem saab koolivalmiduskaardiga
tutvuda Eliisi keskkonnas ning lasteaia kinnituse jéarel edastatakse see EHISE kaudu koolile.
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8. TOEVAJADUSEGA LAPSE ARENGU TOETAMISE POHIMOTTED JA KORRALDUS

Toevajadusega lapse arengu toetamise p6himdotted

Lasteaed lahtub iga lapse arengupotentsiaalist, tugevustest ja individuaalsetest vajadustest. Lapse arengut toetatakse kaasava
hariduse pdhimdtetest lahtudes koostdos lapsevanema, riihmameeskonna ja tugispetsialistidega.

Lapse arengu toetamisel lahtutakse jargmistest pohimaotetest:

lapse arenguliste eripdrade ja toevajaduse voimalikult varajane méarkamine;

lapse tugevuste, huvide ja arenguvajaduste arvestamine dppe- ja kasvatustegevuse kavandamisel;
toe rakendamine vOimalikult varakult ja lapse vajadustest lahtuvalt;

Oppe- ja kasvukeskkonna kohandamine vastavalt lapse arengulistele eripédradele;

lapse aktiivse osaluse toetamine rilhma igapaevaelus;

koostdo lapsevanemate, tugispetsialistide ja vajadusel teiste vorgustiku partneritega;

lapse arengu jarjepidev jalgimine ja toetamise tulemuslikkuse hindamine.

Toe kavandamisel ja rakendamisel arvestatakse lapse arengutaseme, igapédevase toimetuleku, tugevuste ning
osalemisvGimalustega dppe- ja kasvatustegevuses.

Lasteaed toetab lapsi, kelle arengut méjutavad muu hulgas:

andekus;

erinev keeleline ja kultuuriline taust;

kdne-, keele- voi kommunikatsiooniraskused,
Opiraskused,;

k&itumis- ja sotsiaal-emotsionaalse arengu raskused;
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e terviseseisundist, puudest vGi muudest arengulistest eripdradest tulenevad vajadused.

Lapse toetamise meeskonda kuuluvad vastavalt lapse vajadustele:

e ruhmadpetajad ja abidpetajad;
e muusika- ja litkumisOpetajad;
e logopeedid;

e eripedagoogid;

o tiiflopedagoogid;
e tugiteenuste koordinaatorid (TUKO);
e tugiisik;

e juhtkonna esindaja;

e lapsevanem voi seaduslik esindaja.

8.2. Toe liigid ja rakendamine

Lasteaed rakendab kolmetasandilist tugististeemi: uldtugi, tbhustatud tugi ja eritugi.
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ERITUGI

TOHUSTATUD
TUGI

Joonis. Kolmetasandiline tugististeem (allikas: Alushariduse ROK juhendmaterjalid, 2025, ptk 5.2)

Uldtugi on lapse arengu toetamise tavapirane osa ning seda rakendatakse kdigile lastele igapdevases Gppe- ja
kasvatustegevuses.

Tohustatud tuge ja erituge rakendatakse lapse individuaalsest vajadusest lahtudes ning vajadusel koolivélise
ndustamismeeskonna soovituste alusel.

Uldtugi
Uldtoe rakendamisel toimub lapse arengu toetamine tavaparases riihmakeskkonnas.

Lapse toetamise protsess hdlmab jargmisi etappe:
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HINDAMINE. Lapse arengut hindavad igapdevaselt rihmas Opetaja, assistent, abidpetajabpetaja, muusika- ja
lilkumisGpetaja. lgal stigisel korraldatakse rihma timarlaud, kus Gpetajad toovad vilja oma mirkamised. Umarlaua
jargselt vaatlevad tugispetsialistid lapsi riihmas ning vajadusel teevad eraldi arengu hindamised.
PLANEERIMINE. Meeskond (TUKO, eripedagoog, logopeed, rihmadpetajad, muusika- ja liikumisdpetaja, juhtkond)
lapse Umber planeerib Giheskoos edasise tegevuskava (riihmasisesed sekkumismeetodid, sh IAK koostamise vajadus,
tugispetsialistide teenused) Vaadatakse Ule majasisesed ressursid ning vajadusel kaasatakse lasteaiavaline asutus
(Rajaleidja, Hariduse Tugiteenuste Keskus, TU Kliinikum, rehabilitatsiooniasutused jms). Lapse arengu toetamise
planeerimisse on kaasatud ka lapsevanemad.
RAKENDAMINE, TEENUSTEGA SIDUMINE. Rakendamist viivad rihmas labi rihmadpetajad, liikumis- ja
muusikadpetaja (nii grupis kui ka vajadusel individuaalselt), vastavalt tegevusplaanile rakendavad teenuseid logopeed ja
eripedagoog. Koostdds koduga viiakse toe rakendamist labi paralleelselt nii lasteaias kui ka kodus.
RAKENDAMISE JALGIMINE. Vahehindamine lapse arenduseesmérkide sobivuse ja taituvuse osas tehakse jooksvalt
kogu dppeaasta valtel. Rakendamist ja selle jalgimist koordineerib TUKO. Vajadusel kutsutakse uuesti meeskond kokku,
et pustitada uued arenduseesmargid.
HINDAMINE JA LOPETAMINE. Perioodi 18puks (tavaliselt 8ppeaasta 18pp) tehakse kokkuvdte koos lapsevanemaga
arenguvestlusel, kus hinnatakse sekkumise kasulikkust ning otsustatakse edaspidise sekkumise vajaduse Ule.
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Joonis. Tartu Maarjamdisa lasteaia ,,Paike* - toe rakendamise skeem Tartu Maarjamdisa lasteaias

Andeka lapse toetamine

Andekaks peetakse last, kelle areng, pivoime, loovus, huvid voi teadmised mones valdkonnas Uletavad eakaaslaste tavapérast
arengutaset ning kes vajab oma arengupotentsiaali rakendamiseks taiendavaid Gppimisvéimalusi.

Andeka lapse toetamise eesmérk on mérgata ja arendada lapse tugevusi ning luua tingimused tema vdimete mitmekulgseks
arenguks.

Andeka lapse toetamisel lahtutakse jargmistest pohimdotetest:

lapse tugevuste, huvide ja arengupotentsiaali varajane markamine;

lapse individuaalse arengutempo ja dppimisviisi arvestamine;

Oppimise rikastamine lapse huvidest lahtuvate tegevuste kaudu;

vOimaluste loomine uurimiseks, katsetamiseks, probleemide lahendamiseks ja loovaks enesevaljenduseks;
lapse algatusvdime, iseseisvuse ja koostédoskuste toetamine;

koost6o lapsevanematega lapse tugevuste ja arenguvéimaluste toetamisel.

Andeka lapse toetamiseks voib:

pakkuda diferentseeritud ja eakohasest keerukamaid Opitlesandeid;

vOimaldada osalemist véikese grupi voi individuaalsetes tegevustes;

kasutada projektdpet, uurimuslikku Gpet ja avastusdpet;

pakkuda tdiendavaid vdimalusi lapse huvivaldkondade stivendatud kasitlemiseks;

kaasata last lasteaiatilestesse projektidesse, sindmustesse ja huviringidesse;

teha koost6dd erinevate spetsialistide ja koostdOpartneritega lapse arengupotentsiaali toetamiseks.
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Lapse arengut ja rakendatud toetavate meetmete tulemuslikkust jalgitakse regulaarselt. Vajadusel kavandatakse koostoos
lapsevanemate ning tugispetsialistidega tdiendavad arendustegevused.

8.2.2. Tdhustatud tugi

Tohustatud tuge rakendatakse lapsele, kes vajab lisaks uldtoele jérjepidevaid kohandusi Oppe- ja kasvatustegevuses,
dpikeskkonnas vdi spetsialistide regulaarset tuge.

Tohustatud toe rakendamisel:

kohandatakse Gppe- ja kasvatustegevust vastavalt lapse arenguvajadustele;
kasutatakse paindlikult individuaalset Opet, véikese grupi tegevusi ja allrihmat6od,;
vajadusel koostatakse individuaalne arenduskava;

kaasatakse regulaarselt tugispetsialiste;

hinnatakse toetamise tulemuslikkust koostdos lapsevanemaga.

Eritugi

Erituge rakendatakse lapsele, kelle areng ja osalemine Oppe- ja kasvatustegevuses vajavad ulatuslikke ning jarjepidevaid
kohandusi.

Eritoe rakendamisel:

kohandatakse Gpikeskkonda, dppesisu, metoodikaid ja tookorraldust vastavalt lapse vajadustele;
kasutatakse individuaalseid vdi vaikese grupi tegevusi;

rakendatakse vajadusel alternatiiv- ja augmentatiivkommunikatsiooni vahendeid,;

lapse arengut toetavad regulaarselt tugispetsialistid,;



Tartu Maarjamdisa Lasteaia dppekava
e lapse arengu toetamine toimub koostoos pere ja vorgustikuga.

Vaiksema laste arvuga rihmad

Lasteaias tegutsevad vajaduspdhiselt vaiksema laste arvuga riithmad, mille eesmark on pakkuda lastele nende arenguvajadustele
vastavat Opi- ja kasvukeskkonda.

8.3.1. Kuni 12 lapsega rihm

Kuni 12 lapsega riihmas toetatakse lapsi, kes vajavad kdne- ja keelearengu arengu toetamiseks tavapérasest enam kohandusi
ja spetsialistide tuge.

Rihma tookorralduse eripérad:

Oppe- ja kasvatustegevuse keskmes on kdne ja keele areng;

Opikeskkonda kohandatakse lapse kommunikatsiooni-, kdne- ja keelearengu toetamiseks;
kasutatakse lapse arengutasemele vastavaid metoodilisi votteid ning 6ppematerjale;
tegevusi viiakse labi grupis, allrihmades ja vajadusel individuaalselt;

vajadusel koostatakse lapsele individuaalne arenduskava;

lapse arengut toetavad igapédevaselt rithmameeskond, logopeed ning teised tugispetsialistid.

Kuni 6 lapsega rihm

Kuni 6 lapsega rihmas Opivad lapsed, kes vajavad ulatuslikumat tuge kommunikatsiooni, sotsiaalsete oskuste, dppimise ja
igapdevase toimetuleku arendamisel.

Rihma tookorralduse eripérad:
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Oppe- ja kasvatustegevuse aluseks on lasteaia 6ppekava ning TEACCH-metoodika pdhimdotted,;
Opikeskkond on selgelt struktureeritud ning toetab lapse iseseisvust ja turvatunnet;
tegevusi viiakse l1abi individuaalselt voi vaikestes gruppides;
kasutatakse vajadusel alternatiiv- ja augmentatiivkommunikatsiooni vahendeid (PCS, PECS, suhtlustahvlid,
kommunikaatorid, viiped jm);
igale lapsele koostatakse individuaalse arengu jalgimise kaart koos arenduseesmaérkidega;
lapse arengut toetab igapéevaselt rihma meeskonda kuuluv eripedagoog;
rihma eripedagoog koostab lasteaia dppekava lisana riilhma to6 eripdra Kirjeldava taiendava Gppekava.

Erineva keelelise ja kultuurilise taustaga lapse toetamine

Lasteaed véartustab keelelist ja kultuurilist mitmekesisust ning toetab iga lapse kujunemist aktiivseks ja turvaliselt osalevaks
kogukonnaliikmeks. Erineva keelelise ja kultuurilise taustaga lapse toetamisel arvestatakse tema seniseid teadmisi, kogemusi,
emakeelt, kultuuritausta ning individuaalseid arenguvajadusi.

Oppe- ja kasvatustegevus toimub tldjuhul eesti keeles. Eesti keele omandamist toetatakse loomulikes suhtlussituatsioonides,
méangu-, Opi- ja igapaevategevustes, lahtudes 16imitud aine- ja keeledppe (LAK-Gppe) p6himdtetest.

Erineva keelelise ja kultuurilise taustaga lapse toetamisel l&htutakse jargmistest pdhimdtetest:

lapse emakeelt ja kultuurilist identiteeti vaartustatakse ning késitletakse lapse arengut toetava ressursina;

luuakse turvaline ja toetav dpikeskkond, kus laps julgeb suhelda, katsetada ning kasutada kujunevat eesti keele oskust;
eesti keele omandamist toetatakse igapédevaste tegevuste, méangu, liikumise, laulude, juttude, projektide ja vahetu
kogemuse kaudu;

Oppesisu visualiseeritakse ning kasutatakse mitmekesiseid suhtlus- ja 6ppimisvdimalusi, sealhulgas pilte, sumboleid,
esemeid, liigutusi ja nditlikustamist;

Opetaja kohandab oma kdnet lapse keeleoskust arvestades, kasutades selget, arusaadavat ja kontekstiga seotud keelt;
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e toetatakse lapse osalemist eakaaslaste thistegevustes ning sotsiaalsete suhete kujunemist;
e Vvéartustatakse erinevaid kultuure, keeli ja traditsioone ning tutvustatakse neid lasteaia igapaevaelus;
e tehakse koostodd lapsevanematega, et toetada lapse keelelist, sotsiaalset ja kultuurilist kohanemist.

Vajadusel kasutatakse lapse arengu toetamiseks visuaalseid tugimaterjale, kommunikatsioonivahendeid ning individuaalseid
vOi véikese grupi tegevusi.

Lapse puhul, kelle terviseseisund vdi arenguline eripdra eeldab tdiendavaid kohandusi, voib vanema Kirjalikul ndusolekul
kasutada eesti keele kdrval vBi asemel muud lapsele mdistetavat keelt ulatuses, mis toetab tema arengut, suhtlemist ja
turvatunnet.

9. LASTEVANEMATEGA KOOSTOO POHIMOTTED JA KORRALDUS

Lastevanematega suhtlemise pdhimdtted

e toetada perekonda lapse kasvatamisel.

aidata kaasa lapse arengule.

aidata kaasa lapse isikupdara toetamisele.

teavitada lapsevanemaid lasteasutuses toimuvatest tegevustest.

kaasata lapsevanemaid lasteaia tegevustesse. ® paevakohase informatsiooni vahetamine.
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Lastevanematega suhtlemise voimalused

lapse tuleku ja lahkumise ajal individuaalsed vestlused.

oluline info Eliisis, kinnises Facebooki grupis, riihma teadete tahvlil.
lastevanematega kohtumine kindlaksméaratud ajal; arenguvestlused.
avatud uste p&evad rihmas ja lasteaias.

lastevanemate ndustamine ja koolituste labiviimine.

lastevanemate osalemine lasteaia Uritustel.

lastevanemate koosolekud vahemalt stgisel ja kevadel (2 korda aastas).
urituste labiviimisel.

e Pere- ja arenguvestlused

Pedagoogiline koostdd lastevanematega toimub

nadala-, kuu- voi projektiplaani kaudu Eliisi-keskkonnas, et toetada vanemaid lapse arendamisel ja Gpetamisel.
infostendide kaudu- lastevanematele edastatavat infot vahetatakse stendidel pidevalt ja juhitakse lapsevanemate
tahelepanu info muutumisele, info on lapsevanemale soovitusliku iseloomuga.

Eliisi, kinnise Facebooki grupi voi meililisti kaudu.

e lastevanemate koosolekute kaudu- igal sugisel tutvustatakse lastevanematele Oppeaasta pohimotteid, eesmérke ja
tegevuste kavandamise ja l&biviimise pdhimotteid; kevadel tehakse kokkuvdtted Oppeaastast ja tutvustatakse
lastevanematele.

e riuhma tegevuskava koostamise kaudu- rihma tegevuskava koostamisel arvestatakse lastevanemate soovide ja
ettepanekutega.
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e néituste kaudu - iga rihm leiab Gppeaasta alguses variandi, kuidas tutvustada lastevanematele lasteaias tehtavaid toid;
valiskoridoris toimub véhemalt 4 korda dppeaastas ekspositsioonide vahetus.

e (rituste kaudu - lastevanemate koosolekutest ja Uritustest teavitatakse vanemaid kuulutusega vOi edastatakse kutsed,
tagamaks lapsevanema huvi ja osalemine Uritustel, Urituse kavandamisel ja labiviimisel mdeldakse lapsevanema aktiivse
osaluse ja rolli Gle; vaartustatakse iga rihma panust thisdrituste korraldamisel.

e igapdevatdosse kaasamise kaudu- vdimaldatakse lastevanematel osaleda igapdevattos, asendades ndit. tlemajalisel
koolitusel olevaid dpetajaid voi Gpetaja abisid.

e lastevanemate nGustamise kaudu- organiseeritakse lastevanemate soovil lihikoolitusi neid huvitavatel teemadel.

10. OPPEKAVA UUENDAMISE JA TAIENDAMISE KORD

Tartu Maarjamdisa Lasteaia Oppekava on dokument, mis on pidevas arenemisprotsessis ja seda tdiendatakse sisehindamise
tulemustest lahtuvalt. Oppekava vaadatakse Ule pedagoogilises néukogus iks kord &ppeaastas. Oppekava parandus- ja
muudatusettepanekuid vdivad esitada kdik pedagoogilise néukogu ja hoolekogu liikmed. Hoolekogule ja pedagoogilisele
ndukogule tutvustatakse dppekavasse kavandatavaid muudatusi.

Oppekava kinnitab direktor pedagoogilise ndukogu  ettepanekul.

Oppekava uuendatakse ja tdiendatakse seoses: muudatustega koolieelse riiklikus dppekavas; vajadusel teha muudatusi lasteaia
Oppekorralduses; linnavalitsuse ettekirjutustega.



